
 
 
 
 

 
 

 

OD の世界観を深く理解し初心者レベルからのステップアップを目指し、 

リフレクティングやファシリテーターとしてのスキルを磨いていきます 

アドバンス終了後には、当法人が関わる OD の場でリフレクティングメンバー 

としての活動の道も！(当法人が定める規定に達したと現リフレクティングメンバー 

の 2 名以上の承認があり、さらに業務契約にご同意いただける方) 

また、基礎講座にご参加いただき、ステップアップ講座へもご参加の場合は 

割引価格(税込 10 回セット 19,800 円、各回ごと 2,200 円)でご提供いたします 

詳細はウイッシュ・プロジェクト Instagram をご覧ください 

 

9月 28、29日 ゆうゆう井草館・下井草館の敬老イベントが 

大盛況のうちに終了いたしました！ 
 

お越しいただいた皆様、ありがとうございました 

敬老イベントの団体の舞台発表に併設施設から 

の作品展示が花を添えてくださいました 

なかでも子育てプラザ下井草に遊びに来ている 

子どもたちがつくってくれた展示は、スタッフが描いた足

のところに立つとちょうど背中に羽が生える形になってい

て、お子様が立ったらかわいい天使が誕生します 

～今月いっぱい展示予定です～ 

 

敬老イベントの様子はウイッシュ・プロジェクトの 

ホームページ「施設管理」のページに掲載いたします 
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オープンダイアローグ(OD)ステップアップ講座 



 

 

 

 

 

高齢に伴う認知機能低下の方や認知症の方、介護する方を孤立させず支えて 

いける、地域での共助づくりの一助とする講座です 

オープンダイアローグ(開かれた対話)を通じて、こころを元気にする講座、 

虚弱した体に優しい運動方法や五感を刺激して元気になる講座、 

杉並区地域包括支援センターケア 24下井草による在宅医療・介護施設の 

情報などをお知らせします 

 「開かれた対話」で地域ケアに関わる仲間づくり 

 「開かれた対話」でこころを元気に︕(体験編) 

) 在宅医療～家で受けられる医療のいろいろ～ 

   体の健康づくり 

  五感刺激で若返り︕ 

3/25(火) 在宅が困難になったとき～施設ごとの特色 

お問合せ・お申込み ゆうゆう下井草館 03-3396-8882 

ゆうゆう下井草館の地図はこちらからご覧ください  ⇒ ⇒  

NPO 法人ウイッシュ・プロジェクト 

武蔵野市中町 1-22-7 コトー三鷹 305 

TEL 0422-90-2516 

E-mail office@wishp.info 

https://wish-p.jp 

instagram wishproject01 
ホームページ Instagram 


